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Doelmatigheid is een heel breed begrip
in het KIEM project hebben we met de
hiernaast genoemde uitgangspunten

gewerkt.

©)

Doelmatig werken? wat is dat?
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In het KIEM project is er samen met diétisten uit
het werkveld opgehaald wat er nodig is om aan

de doelen van de diétist 2030 te voldoen. Hieruit
kwamen twee belangrijke thema's naar voren.

Samenwerken in netwerken en op cliént-niveau.

Monodisciplinaire samenwerking is ook nodig bij
de regionalisatie. Tevens krijgt interdisciplinair

werken in de toekomst in de praktijk steeds
meer de aandacht.

Het tweede thema betreft datamanagement.
Wat kun je uit jouw eigen data (uit dossiers
bijvoorbeeld) halen om jouw effect als diétist aan
te tonen?
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De diétist/cursist:
* is zich bewust van de verschillende aspecten
van doelmatigheid in zowel de cliéntzorg als
organisatie daarom heen.

* jsinstaat om een hulvraag te bedenken om
eigen doelmatigheid en/of die van het
vakgebied te verbeteren.

. heeft inzicht in eigen netwerk en
netwerkvaardigheden.

e kan eigen netwerk en netwerkvaardigheden
inzetten ten dienste van doelmatig werken.

kan een inschatting maken hoe data uit de
eigen praktijk gebruikt kunnen worden om
doelmatigheid aan te tonen.
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Door binnen KIEM na te denken over
cursusaanbod over samenwerken:

“KIEM startte direct toen ik begon met een
nieuwe baan. Het belang van actief netwerken,
koffiemomentjes plannen, bellen met paramedici
en diétisten zowel intern als extern is mij
duidelijk geworden. Daarnaast heb ik beter
uitgezocht wie er per locatie/ziektebeeld
betrokken zijn.”
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Door binnen KIEM na te denken over
cursusaanbod over datamanagement:

“Doelmatigheid van eigen handelen meer
uitgedragen binnen mijn multidisciplinaire
netwerk. Zo heb ik uitgezocht welke
hulpvragen wij het meest krijgen en met
deze informatie aangesloten bij intervisies
van fysiotherapeuten.”

&

“Ik maak meer en beter gebruik van het
registratiesysteem (Balans), niet enkel
rapporteren, maar bij de verschillende
tabbladen ook cijfers invoeren, zoals lab, de
VAS-schalen. Zo is het makkelijk mijn
effecten te onderzoeken en te vergelijken
met anderen.”

Thema Datamanagement
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Contactgegevens

Jeanne.IntHulst@han.nl



