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Informatie voor deelnemers aan onderzoek acute.zorg@home?!
Geachte heer/mevrouw,

Met deze brief willen wij u informeren over het onderzoek acute.zorg@home?! en vragen u of u mee
wilt doen. Meedoen is vrijwillig. U leest hier om wat voor een onderzoek het gaat, wat het voor u
betekent, en wat de voor- en nadelen zijn. Wilt u de informatie doorlezen en beslissen of u wilt
meedoen?

1. Waarom dit onderzoek?

De lectoraten Acute Intensieve Zorg en Wijkverpleging van de HAN zijn een onderzoek gestart om de
zorgverlening bij de acute zorgvraag bij de kwetsbare ouderen in de thuissituatie te optimaliseren.

Kwetsbare thuiswonende ouderen met een acute zorgvraag worden regelmatig opgenomen in het
ziekenhuis. Jaarlijks wordt 40% van de ouderen op de spoedeisende hulp gezien of opgenomen in het
ziekenhuis zonder medisch specialistische noodzaak. Het voorkdmen van een onnodige acute opname is
belangrijk. Een acute opname leidt namelijk vaak tot negatieve uitkomsten voor de ouderen, zoals het
vergroten van de kwetsbaarheid, lichamelijke achteruitgang en functieverlies.

2. Wat is het doel?

Het doel van het onderzoek is het in kaart brengen van best practices (praktijkvoorbeelden) van
handvatten, methoden en instrumenten. Best practices die gebruikt worden door zorgprofessionals in
de wijkverpleging bij een kwetsbare oudere met een acute zorgvraag om in te schatten of diegene
medische hulp nodig heeft. Best practices die gebruikt worden door zorgambulanceprofessionals om te
bepalen welke ondersteuning (niet medische zorgbehoefte) de kwetsbare oudere bij een acute
zorgvraag in de thuissituatie nodig heeft. En als laatste, best practices voor de overdracht naar de
huisarts ten behoeve van adequate acute zorgverlening bij de kwetsbare oudere in de thuissituatie met
acute achteruitgang in gezondheid/functioneren. Met deze brief vragen wij u mee te doen aan dit
onderzoek.

Wij vragen u om mee te doen, omdat u op dit moment betrokken bent, of werkzaam bent in de
zorgverlening bij de acute zorgvraag van kwetsbare ouderen in de thuissituatie. We zijn benieuwd naar
uw best practices. Graag nodigen we u dan ook uit om hier samen met ons over na te denken. Door het
invullen van de vragenlijst krijgen we inzicht in hoe u vanuit kennis en ervaring naar dit onderwerp kijkt.
Deze kennis gaat ons verder helpen met het in kaart brengen van best practices landelijk.



3. Wat moet u doen als u meedoet?

Door het invullen van de vragenlijst doet u mee aan dit onderzoek. Het invullen van de duurt 5 minuten.
De vragen gaan over handvatten, methoden en instrumenten. Wij vragen naar uw mening, er is dus
geen goed of fout. Het invullen van de vragenlijst gaat via Qualtrix.

Dit is een digitaal programma. Het invullen van de vragenlijst kunt u op elk gewenst moment doen. U
moet de vragenlijst in één keer helemaal invullen. Tussentijds opslaan van de antwoorden is niet
mogelijk.

4. Wat zijn de voordelen en nadelen voor u?

Wanneer u meedoet aan dit onderzoek helpt u mee aan het realiseren van waardevolle kennis en
inzichten die ingezet kunnen worden in de zorg voor kwetsbare ouderen in de thuissituatie. Doordat u in
de vragenlijst uw kennis deelt, krijgen wij inzicht in de praktijkvoorbeelden. Deze inzichten kunnen
worden ingezet in uw praktijk.

5. Wat als u niet mee wilt doen of wilt stoppen?

U beslist zelf of u meedoet aan het onderzoek. Als u niet wilt meedoen, dan hoeft u verder niets te
doen. U hoeft niet te vertellen waarom u niet mee wilt doen. U hoeft ook niets te tekenen.

U kunt altijd stoppen met het onderzoek. U hoeft dan niet te vertellen waarom u wilt stoppen.
Gegevens worden anoniem verzameld, daarom worden gegevens die zijn verzameld tot het moment
van stoppen meegenomen in het onderzoek.

6. Wat gebeurt er met de verzamelde gegevens?

De verzamelde gegevens worden gebruikt om handvatten te ontwikkelen om zorgprofessionals te
ondersteunen bij kwetsbare ouderen met een acute zorgvraag in de thuissituatie. Er worden geen
gegevens zoals naam, adres en woonplaats verzameld. We vragen om uw mailadres achter te laten op
het einde van de vragenlijst. Om de mogelijkheid te hebben als onderzoeker om uw verder te bevragen
op uw antwoorden. De onderzoeker neemt binnen 2 maanden contact op. Na het contact verwijderen
we uw mailadres.

De anonieme onderzoeksgegevens kunnen worden hergebruikt voor verder (wetenschappelijk)
onderzoek. De resultaten van het onderzoek worden gepubliceerd. Als u daarover bericht wilt
ontvangen, kunt u dit aangeven op het einde van de vragenlijst. Het mailadres zullen we opslaan in een
bestand en apart bewaren van de vragenlijst en vervolgens verwijderen na publicatie van het
onderzoek.

7. Bij wie kunt u terecht met vragen?

Het onderzoek wordt uitgevoerd door Sivera Berben (Lector Acute Intensieve Zorg) van de Hogeschool
van Arnhem en Nijmegen.



Heeft u vragen over het onderzoek? Die kunt u altijd stellen aan Sivera Berben. Hieronder vindt u de
contactgegevens:

Sivera Berben
E: Sivera.Berben@han.nl
T:06-41222555

8. Goed om te weten

Dit onderzoek is goedgekeurd door de Ethische Commissie Onderzoek van de Hogeschool van Arnhem
en Nijmegen. Deze commissie beoordeelt onder andere of de onderzoekers zorgvuldig met de (gegevens
van) deelnemers omgaan.

Heeft u klachten over de manier waarop de onderzoeker met u of met uw gegevens omgaat? U kunt dit
met de onderzoeker zelf bespreken. Wilt u dit niet of helpt dit niet, dan kunt u bij klachten over het
gedrag van de onderzoeker contact opnemen met de vertrouwenspersoon wetenschappelijke integriteit
van de HAN: Richele Wind in Nijmegen (E: richele.wind@han.nl). Bij klachten over de manier waarop de
onderzoeker met uw privacy omgaat, kunt u contact opnemen met de functionaris
gegevensbescherming van de HAN (E: privacy@han.nl).

9. Hoe nu verder? Uw beslissing

Wij hopen dat u na het lezen van deze informatiebrief genoeg weet over het onderzoek. Natuurlijk zult u
tijd nodig hebben om na te denken over of u mee wilt doen. Als u wilt meedoen, wilt u dan de
toestemmingsverklaring invullen en ondertekenen? U kunt de toestemmingsverklaring vinden in de
vragenlijst. Wanneer u de vragenlijst opent, krijgt u eerst de toestemmingsvraag en vervolgens start de
vragenlijst.

Het onderzoeksteam acute.zorg@home?!

Projectleider dr. Sivera Berben

Bijlage A : Sjabloon toestemmingsverklaring



Toestemming deelname onderzoek acute.zorg@home?!
Ik geef toestemming voor deelname aan dit onderzoek.

- Ik heb de informatiebrief gelezen. Ik begrijp waar het onderzoek over gaat. Ik weet ook wat ik
voor het onderzoek moet doen. Ik begrijp wat de voordelen en nadelen zijn van het meedoen en
wat die voor mij betekenen.

- |k kon vragen stellen aan de onderzoeker en mijn vragen zijn voldoende beantwoord. Ook had ik
genoeg tijd om te beslissen of ik meedoe.

- lk weet dat ik met dit onderzoek kan stoppen wanneer ik wil. Ik hoef dan niet uit te leggen
waarom ik stop.

- lkkies er zelf voor om mee te doen met dit onderzoek.

- lk weet welke gegevens van mij worden verzameld. Het is mij duidelijk hoe de onderzoeker hier
op een veilige manier mee omgaat. Ik weet ook hoelang mijn gegevens worden bewaard.

- lk weet dat de onderzoeker mijn naam niet zal noemen in rapporten of gesprekken over het
onderzoek.

Naam deelnemer: Datum:

Handtekening:



